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Jsme jednou z nejmladSich fakult Univerzity Karlovy — jeji sou€asti jsme od roku 1959. Nasim cilem je budovat komunitu,
ktera sdili a propaguje mysSlenky udrzitelného a zdravého zivotniho stylu kazdého jednotlivce v kazdém véku, jehoz
nedilnou soucasti jsou pohybové a sportovni aktivity.

Do nasich aktivit zapojujeme pfislusniky vSech genderovych skupin, vSech generaci — od déti po seniory — a vSech
soucasti spole€nosti — Spickové sportovce, béZznou populaci az po lidi s télesnym &i jinym hendikepem.

Vzdéladvame studenty a 8kolime odborniky, ktefi se uplatriuji ve Skolstvi, télovychoveé, sportu, sportovnim managementu,
rekreaci, rehabilitaéni praxi a dalSich oblastech.

Ve vyzkumné oblasti se vénujeme predevsim tématlim spojenym s udrzitelnosti lidského zdravi z?hlediska prevence.
Nas zajem je interdisciplinarni — védecké tymy jsou zaméfeny jak na oblast sportovnich véd, kinantropologie,
biomediciny, udrziteIného zdravi a fyzioterapie, tak na humanitni védy, historii sportu, pedagogiku a management.

Spolupracujeme se subjekty vzdélavaciho, vyzkumného, neziskového a komeréniho sektoru véetné profesnich a
mezinarodnich organizaci ve v8ech oblastech naseho plsobeni — ve vyuce, védé a vyzkumu a také pfi uplathovani
a prenosu znalosti a technologii do praxe. Nabizime Sirokou $kalu kurz(i v?ramci celoZivotniho vzdélavani a v?ramci
edi¢ni ¢innosti vydavame odborné publikace a ¢asopisy.

Vyznamnou soucasti naSich aktivit je také mezinarodni spoluprace. Udrzujeme vztahy a spolupraci s fadou vyznamnych
vysokych 8kol a ostatnich vyzkumnych organizaci v Evropé i mimo ni. Mame dlouholeté zkuSenosti se studentskymi
vyménami, zejména s programem Erasmus+.

HISTORIE VE ZKRATCE

Pdavodné se ucitelé télesné vychovy pro obecné Skoly vzdélavali na ¢tyfletych ucitelskych Ustavech s maturitou. Ucitelé
télocviku pro stfedni Skoly se od roku 1892 vzdélavali na Vzdélavacich kurzech pro ucitelstvi télocviku na stfednich
Skolach a ucitelskych ustavech pfi Lékarské fakulté Univerzity Karlovy.

Roku 1945 némecky vzdélavaci kurz zanikl a &esky se pfeménil v Ustav pro vzdélavani profesord t&lesné vychovy pi
Univerzité Karlové v Praze. V roce 1948 byl ustav v€lenén do Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy, ze které byla v roce
1953 vytvorena Vysoka Skola pedagogickd, v jejimz ramci byla katedra té&lesné vychovy zaclenéna do tzv. spoleCenské
fakulty a byla povéfena vyukou ugitell té€lesné vychovy pro Il. a lll. stuperi $kol.

V roce 1953 byla sou€asné zfizena samostatna vysoka télovychovna Skola pod nazvem Institut té€lesné vychovy a
sportu, ktera méla vychovavat vysokoskolsky vzdélané pracovniky pro télovychovné hnuti, trenéry a metodiky, a pro
vysoké Skoly ucitelé t&lesné vychovy a védecké pracovniky. V roce 1958 byl Institut spojen s katedrami télesné vychovy
Vysoké Skoly pedagogické s cilem vychovavat jak odborné pracovniky, tak sttedoSkolské a vysokoskolské ucitele télesné
vychovy. Institut télesné vychovy a sportu se v roce 1959 stava soucasti Univerzity Karlovy. V roce 1965 je pfejmenovan
na Fakultu télesné vychovy a sportu.



