
SPORTOVNÍ HRY OSP

Předmět je zaměřen na praktické osvojení sportovních 

her pro OSP. Obsah předmětu tvoří sportovní 

hry osoby s poruchou zraku (showdown, fotbal 

nevidomých, goalball) a osoby s tělesným postižením 

(pro amputové – fotbal amputářů, volejbal sedících, 

pro ostatní tělesně postižené – basketbal vozíčkářů, 

florbal vozíčkářů, ragby vozíčkářů)

ROZSAH:
1/2 (7 seminářů + 28 praktických lekcí)

MÍSTO:
UK FTVS

VSTUPNÍ ÚROVEŇ DOVEDNOSTÍ: 
▶ bez požadavku na specifické dovednosti

– běžně sportující

VHODNÉ PRO STUDENTY:
▶� se sluchovým postižením

▶� se zrakovým postižením

(střední slabozrakost – silná slabozrakost ano;

nevidomí studenti - pouze s asistentem)

▶� s tělesným postižením

(amputace HK, DK)

▶� na vozíku

(schopni samostatného pohybu

na mechanickém vozíku)

CO SE NAUČÍTE: 
Studenti si osvojí základní praktické i teoretické 

znalosti a dovednosti z daných sportovních her.  

KONTAKT: 
Mgr. Kristýn Kůtová, 

tyna.kutova@gmail.com

ASISTENT:  
Zvládat dopomoc studentovi s OSP s běžnými 

úkony, aby byl schopný zapojit se do dané 

aktivity. Asistenta si studenti zajistí sami, 

případně s jeho zajištěním může pomoci  

Cetrum Carolina.
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