Martin Doktor

Martin Doktor (*1974)

Byl pravé v poloviné svého magisterského studia na Fakulté télesné vychovy a sportu UK, kdyZz PhDr. Martin Doktor
vybojoval v roce 1996 dvé zlaté medaile v rychlostni kanoistice na olympiadé v Atlanté.

.Potom, co jsem vyhral, se pak néktefi moji ucitelé vyptavali na zkusenosti z mé sportovni praxe i z tréninku. Myslim,
ze pfesné takto by méla fakulta fungovat, je to idealni propojeni teorie s praxi. Ja si z fakulty odnesl spoustu védomosti
a zaroven jsem na ni zanechal i néco ze svych vlastnich zkuSenosti,” fika dnes Martin Doktor, ktery po magisterskych
statnicich pokracoval i v doktorské formé studia, a od roku 2006 si tak pfed své jméno muze psat titul PhDr. Pochopitelné
i ve své rigorozni praci se vénoval kanoistice, konkrétné technice a taktice tohoto sportu.

Martin Doktor je tak sportovcem, ktery vyvraci €asto opakovany stereotyp, Ze se neda spojit vrcholova sportovni
kariéra s v&decky zaméfenym vysokodkolskym studiem. ,Rada véci, které jsem se na fakulté naugil, mi pomohla jako
zavodnikovi pochopit princip toho, jak funguje moje télo, jak funguje systém tréninku ¢€i regenerace. Nebyl jsem tak jen
tim sportovcem, ktery tupé vykonava to, co mu trenér fekne. Byl jsem schopny to chapat i z druhé strany,” podotyka
Martin Doktor.

Po své zavratné sportovni kariéfe, kdy se stal nékolikanasobnym vitézem Svétového poharu, mistrem svéta i Evropy a
samoziejmé také olympijskym vitézen, se v roce 2008 posunul do role sportovniho trenéra reprezentace rychlostnich
kanoistl, pozdéji se stal dokonce reprezentacnim $éftrenérem. Nyni ho ¢eka nova pozice v podobé sportovniho feditele
Ceského olympijského vyboru. ,Ted budu vyuZivat zase toho, co jsem se na fakulté naudil v oblasti sportovniho
managementu,” vyhlizi svou budouci kariéru fenomenalni kanoista Martin Doktor.



