Prihlasky na kurzy CZV

VyZiva a vyZivové poradenstvi
Diagnostika pohybovych predpokladll a vybér sportovnich talentt
Taiji pro seniory
Agility - trénink, testovani
Pfipravny kurz k talentovym zkouskam
Kompenzaéni cvi¢eni u déti a mladeze ve sportovni praxi
VyZiva a vyzivové poradenstvi pro studenty
Zaklady managementu a marketingu ve sportovnich organizacich
Zaklady sportovniho prava
Kurz trenéra Fitness (pro studenty a absolventy UK FTVS)
Nutriéni poradenstvi v praxi
Prvni pomoc
Osobni a kondiéni trenér pro potfeby sportovcl a sportovnich klubt
Vyuka k ziskani Fidi€¢ského opravnéni skupiny "B"
Silové schopnosti v tréninku déti
Koordinacni schopnosti v tréninku déti
Rychlostni schopnosti v tréninku déti
Hry jako tréninkovy prostfedek ve sportovni pfipravé déti
Védecky zaklad sportovniho tréninku
Sportovni pfiprava déti
Rozvoj rychlosti v kondi¢ni pfipravé
Aktudlni trendy v silové pfipravé dospélych
Rozcvi€eni ve sportu
Vyuziti balanénich pomdcek v silové pfipravé
Prevence poruch pohybového systému- kréni patef, hrudni patef a horni koncetina
Pohyb a zdravi - j6ga a jogova terapie - Platba za kurz az v srpnu!!
PfihlaSovani do kurzu 2015/2016 je uz ukoné&eno.
Novy kurz Jogy a jégoveé terapie bude otevien v roce 2018/2019.
Pohyb ve zdravotné télovychovnych systémech
Trenér plavani - lll. tf. Kurz 1
Trenér plavani - lll. tf. Kurz 2
Ucitel Plavani
Kurz profesni kvalifikace Plavéik
Outdoor trénink pro manazery a firemni tymy
Letni kondi¢ni pFiprava pro béh na lyzich
Teorie pro instruktory zaladniho lyzovani
Skoleni instruktortl sjezdového lyZovani
Doskoleni instruktorti zakladniho snowboardingu
Skoleni instruktord, cvigitel(l a uditelt lyZovani
Oddéleni turistiky a sportll v pfirodé
Oddéleni vodnich sportt
Instruktor lezeni na umélych sténach
Instruktor lanovych prekazek
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