UNIVERZITA KARLOVA  FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
Sportovni priprava deéti

doc. PaedDr. Tomas Peri¢, Ph.D.

Cilem piedmétu je seznameni s problematikou sportovni pfipravy déti, stanoveni
obecnych vychodisek této problematiky, jako zakladu pro trénink v pozdéjsich
letech. Jedna se predevsim o stanoveni rozdilnych pfistupt, forem a metod opro-
ti tréninku dospélych, o zvladnuti problematiky vékovych a vyvojovych zakoni-
tosti a jejich vyznam.

1.700 K¢
14 hodin

0 KURZU DULEZITA DATA

Cilova skupina: pro Sirokou vefejnost, trenéry, uCitele sportovnich tfid, stu- Misto: PRAHA 6 - Veleslavin

denty TV, studenty FTVS o N ]
Kdy: patek 12:00 -18:45 a sobota 8:00 - 13:00 faklla 1eiosne vjchovy a sportu Univerziy Karlovy

Termin .seminéfe: 22.-23.10. 2021 Cena za seminaf: 1 700 - K&

Rozsah: 14 hodin » Piihlagky: do 10 10. 2021 , elektronicky web FTVS
Vystup: Osvédceni o absolvovani Informace: denné 8:00 - 15:00, PaedDr. Lada Novotn3,
Inovotna@ftvs.cuni.cz tel. 220 172 011

Pocet mist omezen. Nevahejte s prihlasenim!




