KURZ TURISTIKY
A SPORTU
V PRIRODE OSP

Pfedmét/kurz je zaméfen na aplikaci vybranych sportd v pfirodé, druhd turistiky, her a cviéeni
v pfirodé pro studenty oboru Aplikovana télesna vychova a sport osob se specifickymi potfebami
a pro studenty se specifickymi potfebami.

I ROZSAH: CO SE NAUCITE:
6 denni kurz Studenti se nauci aplikovat sportovni a pohybové
aktivity v pfirodnim prostfedi pro konkrétni

i skupiny osob se specifickymi potfebami. Zvlastni
MisTO: piny P ymip

.. L. . pozornost je vénovana cyklistice. U&astnici kurzu
Vycvikové stredisko FTVS UK Ovcin,

. o se nauci pfipravit a vést programové celky.
Straz nad Nezarkou

POZNAMKY:
VSTUPNIi UROVEN DOVEDNOSTi: Moznost pfitomnosti asistenta a jeho aktivni
» samostatnost pfi zvladani béznych zapojeni. Asistenta si studenti zajisti sami.
dennich ¢innosti
» zakladni zkusenost s jakoukoliv KONTAKT:
formou cyklistiky Mgr. Tomas Brtnik

tbrtnik@ftvs.cuni.cz

VHODNE PRO STUDENTY:
» se sluchovym postizenim
» se zrakovym postizenim

» s télesnym postiZzenim (amputace HK, DK,

studenti na voziku)
» DMO - lehé&i formy
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