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Profesní charakteristika
• Mgr. studium učitelství FJ-TV na Pedf UK (1999)
• Stáž v rámci programu ERASMUS – INEFC-UDL Lleida (2004)
• Postgraduální studium v oboru kinantropologie na FTVS (Vliv masáže na viskoelastické vlastnosti svalu) na FTVS

UK - současnost
• na katedře zaměstnána od r. 2005

Tematické zaměření
• Regenerace sportovce
• Pohyb v prevenci civilizačních onemocnění
• Kompenzace pohybem
• Sportovní masáž


