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Pavel KolaF (*1963)

Stal se andélem straznym ¢€eskych vrcholovych sportovcl a v§ech lidi, ktefi trpi poruchami pohybového Ustroji. Tenista
Radek Sté&panek o ném prohlasil, Ze je ,néco jako Buh*. Vyznamny fyzioterapeut prof. PaedDr. Pavel KolaF, Ph.D., cestu
za svym poslanim zapocal na Fakulté télesné vychovy a sportu UK, kde v osmdesatych letech vystudoval obor tehdy
pojmenovany télesna vychova — rehabilitace.

Postupem Casu se z Pavla Kolare stala jedna z nejvétSich kapacit v oblasti fyzioterapie. Je autorem dlouhé fady
odbornych ¢lanku a publikaci vénujici se tomuto tématu, u€astnil se desitek odbornych konferenci, pfedevsim se vSak
snazi pomahat lidem a své védomosti a praxi nabyté zkuSenosti pfedavat svym studentliim i na Fakulté télesné vychovy
a sportu UK.

Sam je pry velmi senzitivni vi¢i svym pacientim a jejich obtize se snazi zjistit uZ jen z jejich zptisobu pohybu jesté pred
tim, nez je vySetfi. Pravé tuto dllezitou schopnost dobrych fyzioterapeutt se snazi naucit své studenty.

péce pomohla k cesté na zlaty olympijsky vrchol ostépati Janu Zeleznému, b&zkyni Katefingé Neumannové, desetibojafi
Romanu Sebrlemu ¢&i skifafce Miroslavé Knapkové.

Od zdravotnich problém0 vSak pomahal i prezidentim Vaclavu Havlovi a Vaclavu Klausovi, ktery mu za pfinos Ceské
spole¢nosti udélil statni vyznamenani.

Profesor Kolar vSak nepomaha jen znamym osobnostem. Jeho ordinaci prochazi denné fada lidi s vaznymi zdravotnimi
obtizemi, kterym se snazi od jejich bolesti ulevit, aniz by za to oCekaval vefejné projevené podékovani. Proto dnes uz
Uspéchy ¢i neuspéchy sportovcl bere s nadhledem. Denni setkavani s trpicimi lidmi ho naudilo, Ze vitézstvi neni pro
¢lovéka zdaleka to nejdulezitéjsi.



