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Profesni charakteristika

V roce 1946 slozila maturitni zkouSku na Realném gymnaziu v Praze. Tentyz rok byla pfijata na Filozofickou fakultu
Univerzity Karlovy v Praze — obor anglicky jazyk a na Ustav pro vzd&lavani profesor( t&lesné vychovy pfi UK (dnedni
Fakulta télesné vychovy a sportu). VysokoSkolské studium zakoncila statnimi zkouskami a ziskala titul magistr.
Obor fyzioterapie absolvovala v postgradualnim Skoleni, poradaném Ministerstvem zdravotnictvi pro absolventy
Ustavu pro vzdé&lavani profesor(i t&lesné vychovy, a pozdé&ji slozenim externi maturitni zkougky na SZS v Praze.

V roce 1951 se podilela na zaloZeni Rehabilitatniho centra Krajského Ustavu narodniho zdravi v Praze. Zde
pracovala nejprve jako metodolog a pozdéji jako samostatny odborny pracovnik — specialista.

V roce 1963 se uc€astnila Skoleni v PNF dle Kabata, ktery v Praze uspofadala pani Ljuba Briskerové ze Spojenych
statd pro vybrané rehabilitaéni pracovniky a lékafe. Ziskané znalosti a dlouholeté praktické zku$enosti pfedavala v
postgradualni vyuce nejprve v ramci krajl, pozdéji v ramci Skolicich akci vedenych NCO NZO v Brné.

V roce 1991 byla konkurznim fizenim pfijata na misto odborného asistenta na katedru fyzioterapie Fakulty t€lesné
vychovy a sportu UK v Praze. Zde vede vyuku ¢eskych a zahrani¢nich studentd v oboru manuaini terapie a PNF
dle Kabata.

Byla dlouholetou Zakyni prof. MUDr. Karla Lewita, DrSc. a doc. MUDr. Frantiska Véleho, CSc.

Je &lenkou Ceské lékarské spoleénosti J. E. Purkyné& a &lenkou Spravni rady nadagniho fondu pro myoskeletaini
medicinu.

Vyucované predmeéty

Pfistupy v manuélni mediciné
PNF a analyza pohybu
Aplikované techniky — PNF



