UNIVERZITA KARLOVA

Fakulta télesné vychovy a sportu

ZMENTE SVET POHYBEM!

Pojdte studovat na FTVS obor trenér a kondi¢ni trenér.

TRENER

Bakalarsky studijni program,
prezenéni i kombinovana forma
studia

Cilem studijniho programu je pfipravit
odborniky, ktefi budou pUsobit vrolitrenér
ve vybraném sportovnim odvétvi na vSech
vykonnostnich urovnich. Obsahem studia
jsou predméty pedagogicko-psychologic-
ké, biomedicinské, sportovné didaktické
a sportovni specializace ve vybraném spor-
tu. Student ziska znalosti z oblasti koncipo-
vani sportovniho tréninku a je schopen je
uplatiovat tvaréim zplsobem v tréninko-
vé praxi. Studium je ukoncéeno obhajobou
bakalarské prace a statni zavérecnou
zkouskou.

KONDICNIi TRENER

Bakalarsky studijni program,
prezenc¢ni i kombinovana forma
studia

Cilem studijniho programu je pfipravit
odborniky v oblasti kondi¢niho tréninku.
Absolvent studijniho programu Kondi¢ni
trenér je odbornikem v oblasti tvorby
a realizace kondi¢nich a pohybovych
programu pro rlzné skupiny populace.
Typicky se absolvent programu uplatiuje
jako osobni kondi¢ni trenér pro individualni
potfeby jednotlivcl, jako kondiéni trenér
v rlznych sportech i jako instruktor
ve fitness centrech a dalSich sportovné

orientovanych zafizenich. Obsahem
studia jsou predméty pedagogicko-
psychologické, biomedicinské a spor-
tovné didaktické se zamérenim
na prostfedky kondi¢niho tréninku.
Studium je ukoncéeno obhajobou

bakalarské prace a statni zavérec-
nou zkouskou.



POPIS PRIJIMACI ZKOUSKY

Prijimaci zkouska je dvoukolova.

I. kolo pfFijimaci zkousky
1. Talentova zkouska z atletiky
2. Talentova zkouska z plavani

Talentové zkousSky se nemusi konat
v uvedeném poradi, jejich sled bude
uveden na pozvance. Specifikace
talentovych zkousek je wuvedena na:
www.ftvs.cuni.cz Uchazeci - Podminky

pfijimaciho fizeni - Talentové zkousky

Do druhého kola postupuji vSichni
uchazeci, ktefi z kazdé talentové zkousky
ziskaji minimalné 1 bod.

Il. kolo pFijimaci zkousky

3. Pisemna zkouska

Test obecnych studijnich pfedpokladl
ovéruje studijni predpoklady a schopnost
logického mysleni. Testem se zjistuji
nasledujici schopnosti a dovednosti:

(=]

= Zde naleznete

vice informaci

konfiguraéni vztahy, verbalné-logické
a matematicko-logické vztahy, pamétné
uceni a porozumeéni informacim.

Ke studiu nemohou byt pfijati uchazeci,
ktefi byli hodnoceni z nékteré talentové
nebo pisemné zkousky O body.

4. Bonifikace za sportovni ¢innost
Uchazeci se zkusenostmi s vrcholovym
sportem mohou na zdkladé potvrzeni
od pfislusného sportovniho svazu ziskat
bonifikaci az 250 bodu. Pfehled bonifikaci
je uveden na strankach fakulty.

Bodovani:
1. Talentova zkouska z atletiky
0-40 bodu

2. Talentova zkous$ka z plavani
0-40 bodu

3. Pisemna zkouska - test obecnych
studijnich pfedpokladl

0-400 bod

4. Bonifikace za sportovni ¢innost
0-250 bodu

Celkem mozno ziskat: 0-730 bodu.



