Zakladni charakteristiky a veli€iny

Prostor, ve kterém probiha pohyb a dé&je s nim spojené, je vyhodné definovat tak, aby byl mozny kvantitativni
popis prostfedky mechaniky. Soufadny systém je pomocny prostor, ke kterém obvykle uréujeme okamzitou polohu
charakteristickych utvard a jejich pohyb. Obvykle se uZiva kartézska varianta dvou (rovinny systém, 2D), nebo tfiosa
(prostorova,3D) soustava navzajem kolmych os. Existuji vSak i jiné varianty. Voli se vSak obvykle tak, aby respektovala
anatomickou konvenci hlavnich rovin a os lidského téla. ( viz. Anatomie, Obr. B-Ot-1-17 )

Skalary, vektory a tenzory jsou veli€iny, které slouzi ke kvantifikaci mechanickych déji a vlastnosti. Skalary jsou veli€iny,
které jsou urceny pouze svou velikosti (napf. hmotnost, ¢as, teplota, hustota, atd.). Pocitani s nimi podléha zakonim
algebry. Vektory jsou veli€iny, které maji jak velikost, tak smér. Jsou vztaZzeny k orientaci soufadného systému. Vektorova
algebra urcuje zpusob pocitani s nimi.

Sila je mirou tendence k pohybu, tedy ke zméné rychlosti pfemisténi, rychlosti zmény tvaru, atd.. Mirou pohybu je
rychlost.

Deformace(tvarova zména) a pfemisténi jsou uréeny zménou polohy &astic télesa, resp. zménou polohy celého télesa.

Mechanicka impedance je veli€ina, ktera charakterizuje odpor prostfedi télesa vici zméné jeho tvaru, ¢i odporu prostredi
vuci pohybu télesa v ném ( Obr. B-Ot-1-18 , viz. zakladni reologické vlastnosti).

Mezinarodni soustava jednotek Sl v biomechanice ( Obr. B-Ot-1-1 ), http://www.isbweb.org/standards
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