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Sval je upnut na kost prostřednictvím šlachy, vazy – ligamenta tvoří zesílená místa kloubních pouzder. Primární svazky
kolagenních vláken jsou stočeny v sekundární svazky, podobně jako lano. Šlacha přechází ve vazivovou tkáň svalu.

Reologické vlastnosti (  Obr. B-Ot-6-5 ) jsou silně závislé na podílu základních strukturálních komponent: kolagenu a
elastinu. Liší se výrazně umístěním, stářím a zátěžovou historií.

Vazy i šlachy jsou uzpůsobeny přenášení zatížení v tahu a vzhledem k viskoelastickým vlastnostem se projevuje jak
tečení, tak zpevnění podle způsobu aplikace vnějšího zatížení.

Šlacha tvoří se svalem funkční komplex se značnými viskoelastickými vlastnostmi. Podle uspořádání svalových vláken
a jejich připojení ke šlaše je přenášena síla ze svalu na vlastní kost. (  OBR bm26 )
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