O UNIVERZITA KARLOVA

N0 Z

UK FTVS RS KATEDRA Fakulta télesné vychovy a sportu
YSPORTU V PRIRODE José Martiho 31
162 52, Praha 6-Veleslavin

Nazev: Mor'ské kajaky a veslice

Termin: 27.9.-3.10. 2021

Zajemci: Urceno pro studenty a absolventy FTVS — mirné pokrocili Blizsi
informace o kurzu (poldrich@seznam.cz)

Rozsah: 7 dni kurzovni vyuky (56 hodin)
Vystup: Po absolvovani kurzu v plném rozsahu Osvédceni o absolvovani
Popis kurzu: Kurz je urcen pro mirné pokrocilé aZ pokrocilé kajakare, ktefi se chtéji

zdokonalit v technice a taktice jizdy na morském kajaku, zkusit si jizdu na
veslici konstruované na jizdu ve vinach a naucit se pravidla bezpecného vedeni
vodacké akce. Cilem je naucit se techniku jizdy s kormidlem i bez kormidla na
modernim expedi¢nim kajaku, seznamit se s pravidly chovani na pobfeZi more,
naucit se orientaci v pobfeZznim pocasi a zvladnout zadklady zachrany a
sebezachrany.

Denni etapy budou pfizplisobeny povétrnostnim podminkam, aktualni kondici
Ucastnikl, moznostem a dovednostem skupiny.

S sebou: Informace bude poskytnuta pfihlasenym dcastniklim.

Vybaveni: V prlibéhu kurzu bude k dispozici: morsky kajak, padlo, kryci deka, vesta,
veslice.



UK FTVS

Ubytovani:

Stravovani:

Doprava:

Cena:

V kempu u more, TISNO, ostrov Murter (oblast NP Kornati).
Ve vlastni rezii.
Ve vlastni rezii.

6 900 K¢ — zahrnuje: kurzovné + pljceni lodi a potfebného vybaveni Cena
nezahrnuje: pobytové naklady (kempovné cca 12 eur/os./noc),
stravovani, pojisténi, dopravu

Planované misto Chorvatko - Murter

konani:

Kontakt a
informace:

Studenti FTVS — pres SIS

Verejnost ZDE

Informace k platbé bude zaslana pfihlasenym po obdrzeni pfihlasky. Zavazna
prihlaska do kurzu je aZ po zaplaceni!

Komunikace bude probihat pomoci emailu pro podani upfesfujicich informaci.
Pozndamka: kurz se bude konat pfi min. poc¢tu 10 osob.

poldrich@seznam.cz, forterova@ftvs.cuni.cz



https://is.cuni.cz/studium/prijimacky/index.php?do=kurzy&zobraz=1&ffak=11510&fkod=&fkeywords=&zobraz=Zobraz
https://is.cuni.cz/studium/prijimacky/index.php?do=kurzy&zobraz=1&ffak=11510&fkod=&fkeywords=&zobraz=Zobraz




