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VYUŽITÍ BUNDY
Distančním předmětem může být cokoliv, co se dá hodit proti zraku soupeře. Tento hod slouží především k odvedení
pozornosti a k překvapení. V momentě kdy útočník reflexně zvedá ruce, tak si odkrývá slabiny a obránce může na toto
místo zaútočit například přímým kopem.
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