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VYHROŽOVÁNÍ NOŽEM
Jedná se o techniku, kdy útočník vyhrožuje nožem před tělem. Nejprve je nutné odvést pozornost soupeře tím, že
mu dáme psychickou převahu (např. zvednutím paží vzhůru). Následuje bleskové zachycení zápěstí protivníka se
současným kopem do genitálií a páka na zápěstí (kote gaeši). Technika končí odebráním nože případně zlomením
zápěstí útočníka.
Pokud útočník vyhrožuje nožem z pravé či levé strany krku, tak jej ponecháme v psychické převaze tím, že zvedneme
ruce vzhůru. Následuje bleskové zachycení nože současně s pohybem těla od nože a následuje páka na zápěstí.
Technika končí odebráním nože, případně zlomením zápěstí útočníka
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