
Rozvrh hodin Trenérská škola licence A – 1. ročník  

2. konzultace 22. – 23. 10. 2021  

22. 10. 2021 - pátek 
 

 předmět učebna přednášející 

12:30 – 14:00 Základy anatomie a 

kineziologie 

P5 PhDr. Pavel Hráský, Ph.D. 

14:15 – 15:45 Základy anatomie a 

kineziologie 

P5 PhDr. Pavel Hráský, Ph.D. 

16:00 – 17:30 První pomoc P5 MUDr. Simona Majorová 

17:45 – 19:15 První pomoc P5 MUDr. Simona Majorová 

 

 

23. 10. 2020 - sobota 
   

 předmět učebna přednášející 

8:00 – 9:30 Společensko - vědní 

základy sportu 

P5 Doc. PhDr. Miloš Bednář, Ph.D.  

9:45 – 11:15 Společensko - vědní 

základy sportu 

P5 Doc. PhDr. Miloš Bednář, Ph.D. 

12:30 – 14:00 Sportovní výživa P5 MRes. Tereza Jandová, Ph.D.  

14:15 – 15:45 Sportovní výživa P5 MRes. Tereza Jandová, Ph.D.  

16:00 – 17:30 Sportovní výživa P5 MRes. Tereza Jandová, Ph.D.  

 

Specializace 
 


