
Výběr povinně volitelných předmětů pro 1. ročník TŠ A 

Předmět Vyučující Specializace 
 

  Trénink kondice ve sportovních hrách PhDr. Radim Jebavý Ph.D. curling, házená 

Specifika rozvoje koordinace doc. PaedDr. Tomáš Perič Ph.D. a 

Mgr. Jan Chrudimský Ph.D. 

box, fullcontact, házená, MMA, Muay thai, 

šerm 

Kineziologie a sportovní praxe PhDr. Pavel Hráský Ph.D. box, curling, triatlon, šerm, střelba, 

lukostřelba 

Sportovní výživa PhDr. Klára Coufalová Ph.D. fullcontact, MMA, Muay thai, střelba, 

lukostřelba 

Vysokohorský trénink PhDr. Jiří Suchý Ph.D. triatlon 
 


