VOLEBNI TEZE KANDIDATA NA CLENA AS FTVS UK
PRO FUNKCNI OBDOBI 2019 — 2022

PRIJMENI, IMENO Mala (Cemusova), Jitka PhDr. Ph.D.
KATEDRA fyzioterapie
SEKCE biomedicina

DELKA PUSOBENI NA UK FTVS od r. 1997 (12 let)

MAILOVY KONTAKT mala@rehamil.cz

Kratké CV:

2008 - nyni: Nestatni zdravotnické zarizeni REHAMIL, s.r.o. (Milovice) Soukroma praxe v oboru
fyzioterapie

2014 - nyni:

FTVS UK, katedra fyzioterapie: vyuka odbornych predmétu (diferencialni diagnostika, demonstrace
- klinicka praxe, fyzikalni terapie a vedeni diplomovych praci).

DUM JOGY V HLAVICI: Vyuka kineziologie pohybového aparatu v certifikovaném kurzu Jéga v
SirSich souvislostech s ohledem na zdravotni aspekty jogy.

FTVS UK: Vyuka kineziologie pohybového aparatu v programu CZV Jogové terapie.

Karmaydga: Vyuka kineziologie pohybového aparatu

2004 - 2014 FTVS UK, katedra fyzioterapie (Praha)

Odborny asistent a tajemnik katedry fyzioterapie FTVS UK.

Agenda spojena s organizaci vyukového programu fyzioterapie, rozvrhar FTVS UK pro obor
fyzioterapie

Zastupce katedry fyzioterapie pro Studentsky Informacni Systém FTVS UK

2003 - 2008 FTVS UK, katedra anatomie a biomechaniky (Praha)Postgradualni doktorské
studium biomechaniky

2004 - 2005 Rehaland s.r.o. Praha - Fyzioterapeut
2003 - 2004 International medical services Praha - Fyzioterapeut

Vzdélani

2014 - 2018 Akupunktura a tradi¢ni ¢inska medicina

2008 - 2011 Tradic¢ni c¢inska medicina a fytoterapie

2003 - 2008 Postrgradualni doktorské studium, obor biomechanika
1997 — 2003 FTVS UK ( VS v oboru Fyzioterapie) Praha

1994 — 1997 SSZSMILLS (VOS v oboru Fyzioterapie) Brandys n/L



1990 — 1994 SZS (obor Dietni sestra) Praha

Celozivotni vzdélavani

Terapeuticky pristup dle L. MojziSové, manualni terapie a techniky dle prof. Lewita, prof. Kolare,
Reflexni lokomoce dle prof. Vojty, mnoho terapeutickych vzdélavacich programd pro
fyzioterapeuty, lektor jogy Il. tridy

Z publikaci:

Cemusova, J.: Problematika extrémé nedono$enych novorozenct. Diplomova préace. FTVS
UK, Praha. 2003

Cemusova, J., Otahal, S: Kréni region ve vztahu k etiologii poruch kréniho regionu. Sbornik
mezinarodni védecké konference Mladi Evropané ve védé. FTVS UK Praha, 2005. ISBN 80-863117-
41-2

Cemusova, J. Otahal, S.: Cervical spine — influence of Muscle tone and shape of the cervical spine.
Movement and Heath, 4th inernational conference, Olomouc, 2005.ISBN 80 — 244 -1160 - 0
Cemusova, J., Kaczmarska, A, Otahal, S.: Modeling of the cervical spine — relationship between
muscle tone and shape of the cervical spine. EMBEC conference proceeding 2005, EMBEC ‘05 &
IFMBE Proceeding, vol. 11, 2005

Cemusova, J.: Kréni patef ve vztahu k etiologii poruch kréniho regionu. Rehabilitace a fyzikalni
lékarstvi, €. 1, 2006, s. 38-41

Cemusova, J. Otahal, S.: Kréni patef — vztah mezi svalovym tonem a tvarem kréni patere.
Biomechanika, biofluidika a alternativni biomaterialové nahrady. Czech Society of Biomechanics.
Praha, 2006. ISBN 80-86317-40-4

Cemusova, J., Svalova dysbalance kréniho regionu. Rehabilitace a fyzikalni [ékafstvi, 2006, &. 4, s.
194-19

Cemusova J., Kaczmarska, A., Otahal, S.: Cervical region. Human biomechanics, Book of extended
abstracts, Czech Society of Biomechanics, Hrotovice 2006. ISBN 80- 214-3232-2

Pavl(i, D., Cemusova, J., Proke3ova, M.: Diferencialni diagnostika obtizi kréni patefe | a Il. Aktualni
pristupy ve fyzioterapii. Studijni material. Odborny kurz vseobecného vzdélavani ve zdravotnictvi v
ramci projektu Evropského socialniho fondu. FTVS UK, Praha 2008

Cemusova, J.: Vliv svalového tonu $ijovych svall na tvarové vlastnosti cervikalniho regionu.
Disertacni prace. FTVS UK. 2008

Cemusova, J., Pavl(i, D., Panek, D., Cernikova, K.: Vliv musculus levator scapulae na lordotizaci kréni
patere. Rehabilitace a fyzikalni |ékarstvi, ¢. 4, 2008, s. 159-162

Panek, D., PavlC, D., Cemusova, J.: Rychlost vedeni akéniho potencilu svalu jako identifikator
nastupu svalové Gnavy v povrchové elektromyografii. Rehabilitace a fyzikalni |ékaFstvi, CSL JEP
3/2009.ISSN 1211-2658

Panek, D., PavlC, D., Cemusova, J.: Pocitacové zpracovani dat ziskanych pomoci povrchového EMG.
Rehabilitace a fyzikalni Iékarstvi, CSL JEP 4/2009.ISSN 1211-2658

Cemusova, J., Cernikova, K., Panek, D., Pavl(, D., Bechyfakova, A.: VyuZiti elektroterapeutickych
proudl typu TENS ve fyzioterapii. Rehabilitace a fyzikalni l1ékarstvi, ¢. 3, 2010, ISSN 1211-2658
Panek, D., Cemusova, J., Pavli, D.: Diaphragmaticka paréza a jeji kineziologicka konsekvence.
Rehabilitace a fyzikalni Iékarstvi, €. 1,rocnik 18, 2011, str 20-24.ISSN 1211-2658



Cemusova, J.,Panek, D., Pavl(i, D.: MozZnosti propojeni aktivniho a pasivniho pFistupu ve fyzioterapii.
Rehabilitace a fyzikalni Iékarstvi, . 4,rocnik 18, 2011, s. 161-166. ISSN 1211-2658
Pavld, D., Panek, D., Lou¢kova, Z., Cemusova, J. : Analyza stupné dynamické kokontrakce vybranych
svalG horni koncetiny pfi cvi¢eni s vibracni ¢inkou. Rehabilitacia, Vol. 49, No. 1. 2012. ISSN 0375-
0922
Pavl(i, D., Panek, D., Cemusova, J. : EMG aktivita m. biceps brachii a m. triceps brachii pfi drzeni
vibracni Cinky. Rehabilitace a fyzikalni lékarstvi, €. 1. 2012, s. 25-29.ISSN 1211-2658
Cemusova. J., Tampierova. K., Panek, D., Pavld, D.: Shiatsu v kontextu fyzioterapie. Rehabilitace a
fyzikalni |ékarstvi, €. 3, 21012, s. 125-131. ISSN 1211-2658
Panek D., Pavlu D., Cemusova J..Water Surface Electromyography, In Mark Schwartz. EMG
Methods for Evaluating Muscle and Nerve Function, InTech, 2012, pp. ISBN: 978-953-307-793-2
Mala, J.: Fyzioterapie téhotnych metodou Ludmily MojziSové a pomoci jogové terapie. Uméni
fyzioterapie, vol.5, 2018, MK CR E 22406, ISSN 2464-6784

Soucasna ¢innost na FTVS UK (kréatce):
- Akademicky pracovnik katedry fyzioterapie
- Aktivni vyuka odbornych predméti katedry fyzioterapie (diferencidlni diagnostika, demonstrace
— klinicka praxe, fyzikalni terapie)
- Aktivni vyuka stejnojmennych pfedmétti v anglickém jazyce
- Aktivni vyuka kineziologie v programu Celozivotniho vzdélavani (jogova terapie)
- Vedeni a oponentury bakalafskych a diplomovych praci

Stru¢né divody kandidatury:

- Vile Gcastnit se na chodu fakulty a podpora postaveni katedry fyzioterapie v komplexu UK

- Utast a podpora na akreditaénich procesech vyukovych programt fakulty, predevsim katedry
fyzioterapie a celozivotnich vzdélavacich programech

- Zajem podpofit rozvoj ptipadnych novych programt celozivotniho vzdélavani

- Podpora rozvoje postgradualniho vzdélavani fyzioterapeutd a jinych zdravotnickych specialistl

- Vytvotit kolegyalni — mezikatedralni spolupréci v rdmci FTVS v ramci podpory publikaéni
¢innosti

V jaké komisi bych chtél(a) pracovat:
Na zaklad¢ vyse uvedenych davodii kandidatury bych se rada zapojila do akredita¢ni komise.

Pracovni okruhy pokud budu zvolen:

Akreditacni, studijni
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