Instruktor lyzovani

Termin:
Rozsah:
Vystup:

Kontakt:

Popis kurzu:

Letak:

zafi 2019, leden, tnor 2020
Dotace celkem 150 hodin - obecna teorie 50 hodin, specialni ¢ast teorie a praxe 100 hodin.

OsvédcEeni o profesni kvalifikaci v oboru lyZzovani, které opraviuje absolventa k ziskani
Zivnostenského opravnéni.

gnad@ftvs.cuni.cz, pankova@ftvs.cuni.cz

Obecna ¢ast Skoleni obsahuje blokovou vyuku na FTVS UK, Praha 6, José Martiho 31. Obsahem
obecné &asti Skoleni jsou zaklady anatomie, fyziologie,

pedagogiky, psychologie a sportovniho tréninku. Specialni ¢ast probiha formou kurzovni vyuky
v Peci pod SnéZkou — chata Mulda. Tato ¢ast probihd v terminech dvou kurzG (7 a 6 dn()
vyukou odbornych teoretickych témat (vyzbroj a vystroj, bezpe€nost, technika, metodika a didaktika
lyZzovani na sjezdovych a bézeckych lyZich). V praktickych lekcich se nacvicuje technika a metodika
jizdy na sjezdovych a bézeckych lyzich.

Terminy jednotlivych ¢asti Skoleni budou prabézné zverejnény.
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