Nazev:

Zajemci:

Rozsah:

Vystup:

Popis kurzu:

S sebou:

Vybaveni:

Ubytovani:

4 e

23.-27.8. 2021

Studenti FTVS — zacatecnici i pokrocili

evvs

5 dni kurzovni vyuky (40 hodin)

Po absolvovani kurzu v plném rozsahu Osvédceni o absolvovani
MozZnost dodatecné ziskat kredity za predmét PSPP325

Vysokohorska turistika je kombinaci turistiky v horach a lezeni jednoduchych
horolezeckych cest. U¢astnici se budou pohybovat jak na zajisténych cestéach
,via ferrata”, tak i ve volném terénu. Cilem je osvojit si zaklady pohybu

a jisténi ve vysokych horach, zvladnout praci s mapou, specidlnim priivodcem,
zdokonalit se v orientaci a zachrané ve vysokych horach.

Pro ucast je nutna dobrd fyzickd kondice — nékteré tury prekonavaji vétsi
distance a jsou s vyraznéjsSim prevysenim. Nevhodné pro ty, ktefi maji zavraté
a strach z vysek!

Obleceni jako na béznou turistiku s pfihlédnutim k horskému prostredi, kde se
pocasi rychle méni. Dale pak: pfilbu, ferratovy set, kombinovany nebo
celotélovy uvazek, ¢elovku, vhodné jsou i slabé koZené rukavice, pfimo
ferratové ¢i jachtarské (nékdy nejsou jistici lana Uplné v poradku), dale pak
prusikovaci smycky a slafiovaci osmu.

Lze zapujcit na UK FTVS v kancelafi D125 (Mgr. Brtnik, Mgr. Psohlavec).
Kontrola vlastniho vybaveni probéhne pfi odjezdu na kurz.

Probiha prevaziné v kempech — s sebou stan, karimatku a spacak.


mailto:psohlavec@ftvs.cuni.cz

Stravovani:

Doprava:

Cena:

Planované
misto konani:

Pfihlaseni:

Kontakt a
informace:

Ve vlastni reZii a z vlastnich zdsob, doporucujeme vzit s sebou vafic a esus.
Na misto urceni je spolecna.

4 800 K¢ - zahrnuje kurzovné + dopravu + dalni¢ni poplatky + potfebné
vybaveni na via ferratu

Cena nezahrnuje: pobytové naklady (kempovné cca 15 eur/os./noc),
stravovani, pojisténi

Rakousko

Zajemci se prihlasuji mailem na psohlavec@ftvs.cuni.cz nejpozdéji do 16.
cervence 2021!

Informace k platbé bude zaslana pfihlasenym po obdrZeni pfihlasky. Zavazna
prihlaska do kurzu je aZ po zaplaceni!

Po ukonceni pfihlasek bude probihat komunikace pomoci mailu pro podani
upfesiujicich informaci.

Poznamka: kurz se bude konat pfi min. poc¢tu 12 osob.

psohlavec@ftvs.cuni.cz, forterova@ftvs.cuni.cz
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