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CiLE PREDMETU:

 Didaktika sportovnich her navazuje na predmeét Teorie a zaklady didaktiky sportovnich her
zarazeny ve 3. rocniku Bc studia na FTVS UK.

* Predmeét rozSiruje teoretické a zejména praktické znalosti a vedomosti v oblasti vyuky
sportovnich her ve skolnim prostredi.

* Cilem predmétu je zisk klicovych kompetenci k efektivnimu planovani, organizaci, vedeni
a hodnoceni vyuky Sirokého spektra sportovnich her v ramci skolni télesné vychovy,
popripadé v prostredi rlznych forem volnocasovych aktivit spojenych se sportovnimi
hrami.

e  StéZejni ¢ast predmétu predstavuje samostatna ¢innost studentl/studentek v podobé
didaktickych vystupl v pribéhu vyucovacich lekci, ve kterych tak prokazuji schopnost
efektivné organizovat a vést vyucovaci jednotku na cilové téma v dané sportovni hre.

 Soucasné je cilem predmeétu ziskani kompetence hodnotit pohybovy vykon, nasledné
utvaret individualizované intervence zvysujici motivaci Zakl a zdroven snizujici mozné
selhavani zejména tzv. vulnerabilnich jedincu.



VYSTUPY UCENI:

e  Student rozumi vyznamu sportovnich her v ramci skolni télesné vychovy z hlediska
dlouhodobych biopsychosociadlnich benefitl

 Student je schopny pripravit tematicky plan vyucovacich jednotek zamérenych na danou
sportovni hru

* Student se seznamil a rozumi problematice managementu heterogenni tridy a
vulnerabilité

e Student je schopen efektivné (bez zbytecnych ¢asovych ztrat) vést vyucovaci jednotku
vzhledem ke specifikim vyucované skupiny (vék, uroven dovednosti, heterogenita
skupiny, pritomnost vulnerabilnich jedinct)

 Student v ramci vyucovaci jednotky dokaze pracovat s didaktickymi technologiemi
(didaktické metody, formy, styly, postupy) tak, aby optimalizoval ucebni prostredi

* Student je schopny béhem vyuky poskytnout zakiim zpétnou vazbu vedouci ke zlepsSeni
ucenych dovednosti



ORGANIZACE VYUKY:

Vyuka: 3 skupiny
1 tyden:
Skupina 1,2 a 3: Streda 07:30-09:00 (poslucharna P1)

2-14 tyden:

Skupina 1: Pondéli 07:30-09:00 a Streda 14:45-16:15 U6
Skupina 2: Utery 14:45-16:15 a Patek 07:30-09:00 U6
Skupina 3: Ctvrtek 07:30-09:00 a Patek 14:45-16:15 U7




Organizace vyuky:

* Prvnityden ve stfedu 19.2 probéhne Uvodni prednaska pro vSechny 3 skupiny studentl dohromady
v poslucharné P1.

e 0Od druhého tydne probiha vlastni vyuka (prakticka/teoreticka) pro kazdou skupinu dvakrat tydné.
* Kazda sportovni hra (dle tabulek nize) je vyu€ovadna v rozsahu dvou tydnu, tedy 4 vyucovaci lekce.

* Prvni, druha a treti lekce v kazdé sportovni hre je ve formé praktické vyuky (vystupy studentd na zadané
téma).

* V poradi ¢tvrtd lekce je teoreticka pro kazdou skupinu zvlast a je vénovana hodnoceni dosavadnich vystupu,
specifikdm vyuky dané sportovni hry ve skolnim prostredi a dalSim specifickym tématim. POZOR Vlivem
velkého poctu studentl ve skupinach a dny volna (28.3, 18.4, 1.5, 8.5, 15.5), moznost posledni ctvrtou lekci
vést také prakticky formou vystupu!

* Vyjimkou je sportovni hra ,softbal, kterd se uci pouze jeden tyden, tedy pouze dvé vyucovaci lekce (obé
praktické — vystupy studentu).



Harmonogram

Casovy harmonogram vyuky

vyuky

pro 3 skupiny

Tyden Lokace Sportovni Hra Vyucujici
1 P1 Teorie — ivod Kokitejn
2 Hala FTVS 2x HAZENA Petruzela
3 Hala FTVS/U6/7 HAZENA Petruzela
4 Hala FTVS 2x NETRADICNI SH Koéib
5 Hala FTVS/U6/7 | NETRADICNI SH Koéib
6 Hala FTVS 2x FLORBAL Béhanova
7 Hala FTVS/U6/7 FLORBAL Béhanova
8 Hala FTVS 2x BASEKTBAL Jurkova
9 Hala FTVS/U6/7 BASKETBAL Jurkova
10 Hala FTVS 2x VOLEJBAL Voralek
11 Hala FTVS/U6/7 VOLEJBAL Voralek
12 Hiité FTVS 2x FOTBAL Kokiten
13 Hiiste FTVS/U6/7 FOTBAL Kokitejn
14 Histe FTVS 2x SOFTBAL Praveckova




Pozadavky k udéleni zapoctu:

1. Aktivni ucast ve vyuce (max. 4 absence) moznost nahradit si lekci s druhou
skupinou max. 2x — predchozi domluva s vyucujicim!!

2/a. Konsultace pripravy na didakticky vystup a jeji odsouhlaseni prislusSnym
ucitelem, vypracovani pripravy na didakticky vystup, realizace vystupu

2/b. Konsultace k hodnoceni didaktickych vystupu, realizace hodnoceni
(pozorovani), prezentace vysledku hodnoceni



Pozadavky pro vykonani zkousky:

1. Splnéni zapoctovych pozadavku
2. Ustni zkouska




Informace k didaktickym vystupum:

* Kazdy student vypracovava samostatné viastni pisemny didakticky vystup na zadanou
sportovni hru

* Povinnosti studenta je oslovit prislusného vyucujiciho ohledné zadani téematu
didaktického vystupu

* Didakticky vystup je v praktické vyucovaci lekci koncipovan jako vyucovaci hodina skolni
TV v dobé trvani 45 minut (eventudlné zkraceni na 30min v pripadé dvou vystupt behem
jedné lekce)

V ramci jedné vyucovaci praktické lekce je realizovan jeden nebo dva didaktické vystupy
v zavislosti na poctu studentu ve skupiné

Didakticky vystup je nasledné hodnocen studenty a vyucujicim



Konzultace didaktickych vystupu:

Basketbal — Magr. Katerina Jurkova, Ph.D. jurkova@ftvs.cuni.cz

Fotbal — Mgr. Jakub Kokstejn, PhD., kokstejn@ftvs.cuni.cz

Florbal — Mgr. Michaela BEhanova, michaela.behanova@ftvs.cuni.cz

Hazend — Mgr. Jan Petruzela, petruzela@ftvs.cuni.cz

Netradicni SH — Mgr. Tomas Kocib, kocib@ftvs.cuni.cz

Softbal — Mgr. Petra Praveckova, PhD., praveckova@ftvs.cuni.cz

Volejbal — PhDr. Rostislav Voralek, PhD., rvoralek@ftvs.cuni.cz
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Zakladni literatura:

«  TABORSKY, F. a kol. Zdklady teorie sportovnich her. Praha : Univerzita Karlova, 2007.

«  PSOTTA, R., VELENSKY, M. a kol. Zdklady didaktiky sportovnich her. Praha : Nakladatelstvi Karolinum,
2009.

Rozsirujici literatura: Dle doporuceni jednotlivych vyucujicich.




Prirazeni
sportovnich her

Po 7:30 a 5t 14:45

Ut 14:45 a P& 7:30

Ct 7:30 a P& 14:45

studentum

Skupina 3
Bartufikova |EliZka Florbal
Brabec Ztépan Baskethal
Dvofdk Mikodém Florbal
Kralova Anna Softhal
Kfifova Gahriela Metradicni SH
Kubefovd Nicola Volejhal
Kuéerova Tereza Florbal
Martinek Wiktor Basketbal
Pavld Adam Hazena
Renelt Caniel Softhal
Riesz Martin Fotbal
Srovnal Matéj Baskethal
Szabd Daniel Metraditni SH
Stédry Matous Volejbal
Tibitanzlova |Nikola Hazena
Waifakova |Marcela Metradicni SH
Weselad Barbora Fotbal

Skupina 2
Bofkovd Tereza Florbal
Doledek Adam Baskethal
Filipowvska Zuzana Florbal
Frontzova Kamila Softbal
Harazim Patrik MNetradicni SH
Horky Matous Volejbal
Kotréowd Katefina Florbal
KFivdnkovd |EliZka Baskethal
Kubinova Lucie Hazena
Kusak Karel Softbal
Maiek Michal Fothal
Mrézek Patrik Basketbal
Musil Albert Metraditni SH
MNovotny Marek Volejbal
PleZakova |Aneta Fotbal
Polyak Daniel MNetradiéni SH
Presslova Matélie Fothal
ROZickowd Sara Hazena
Rygl Daniel Metradiéni SH
Schierova Daniela Hazena
silna Pavla Florbal
Stiblrkova |Kamila Volejbal
Stépanovd  [Aneta Volejbal
Stickova Katefina Baskethal

Skupina 1
Benda Radek Flarbal
Brunclikova Anna Basketbal
Cernohousova |Monika Florbal
Divitova Tereza Softhal
Hordtkova Adeéla Metradicéni SH
lelitro Teodoro Volejbal
Kubitek Matéj Florbal
Lufidk vaclav Baskethal
Mares Michal Hazena
Mazek Michal Softhal
Meisselova Micala Fotbal
MNovotny Lukas Baskethal
Obstovd Katefina Metradi€ni SH
Pirek FrantiZek Volejhal
Podzemska Natalie Fotbal
Rejmanova Karclina Metradicni SH
Smrikova Simona Hazena
Sudkowvd Klara Hazena
Zedivy Dominik Metraditni SH
Zilhavecka Eva Hazena
Emida Jakub Florbal
Eramkova Katefina Volejhal
Stucaurovs Mikala Volejbal
Tepla Barbora Baskethal
velda lan Fotbal
Wilim lan Softbal
WofiEkova Radka Softbal
Zapotocka Hana Baskethal
Zvka Erik Hazena
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