
Modifikované sportovní hry – PSPH636 + PSPH636C LS 2024/2025 

Anotace: Náplní předmětu je seznámení s alternativními a některými méně známými formami 

sportovních her.  

Garant: PhDr. Rostislav Vorálek, Ph.D. 

 

Harmonogram výuky: čtvrtek 16.30 – 18.00 

1. 20.2.2025. Úvodní lekce, volejbalové debly 

2. 27.2.2025 Streetball 

3. 6.3.2025 Streetball 

4. 13.3.2025 Streetball 

5. 20.3.2025 Futsal 

6. 27.3.2025 Futsal 

7. 3.4.2025 Beach tenis (minitenis) 

8. 10.4.2025 Beach tenis (minitenis) 

9. 17.4.2025 Beach fotbal 

10. 24.4.2025 Beach házená 

11. 15.5.2025 Beach házená 

12. 22.5.2025 Beach volejbal, zápočtová lekce 

 

Zápočtové požadavky: 

Aktivní docházka (minimálně dvě absence), úspěšné absolvování písemného testu 

 

Literatura: 
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2. Pravidla plážového volejbalu 
 
3. Pravidla plážové házené 
 
4. Pravidla pro kategorie MINITENIS a BABYTENIS 
 
5. VELENSKÝ, M. Streetball. Sportovní hra tříčlenných družstev na jeden koš. Praha: Olympia, 1999. 
ISBN 80-7033-625-0. 
 
6. KRESTA, J. a kol. Futsal, Grad 


