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•   Abeceda
•   Hod diskem
•   Hod kladivem
•   Hod míčkem
•   Hod oštěpem
•   Posilovací a kompenzační cvičení
•   Průpravná cvičení
•   Překážkový běh
•   Skok daleký
•   Skok o tyči
•   Skok vysoký
•   Sportovní chůze
•   Start
•   Trojskok
•   Víceboje
•   Vrh koulí
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