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Profesní charakteristika
• 1998 - 2013 Aktivní závodní činnost v ASK Slavia Praha
• 2012 - 2020 Trenérka mládeže v ASK Slavia Praha
• 2012 – 2018 Studium na UK FTVS obor Tělesná výchova a sport
• 2019 – 2021 UK FTVS, katedra sportů v přírodě
• 2017 – doposud Společník v Nenudím se, zabývající se všeobecnou sportovní přípravou dětí
• 2019 – doposud Studium postgraduálního studia, obor: Kinantropologie, disertační práce zaměřena na vliv zotavení

na výkon a na hemodynamickou odezvu

Vyučované předměty
• Atletika I
• Základní atletická cvičení
• Základní atletika
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