Laborator antropomotoriky

Vysetiovaci aspekty motoriky Délka vySetfeni cona Ké 2
1
1 osoby

Lateralitu téla (sinistrii, ambidextrii, dextrii). Testy preferované horni i 25 min 250,-

dolni konc&etiny pomoci standardizovanych tappingovych testa (pfistroj "Fitro
tapping check"), dale testy vedouciho oka a ucha. Pro testovani laterality
je pouZita soustava testl "Occupational Skills Assessment Test Battery".
Testovani rozdilnosti vykonl obou koncetin a stanoveni indexu laterality

Kinesteticko-diferenciacni schopnost, pomoci "Discrimination Weights" a 10 - 30 min 350,-
dal$i aspekty koordina¢nich pfedpokladt (tremor, zrcadlové psani atd.) dle dozsahu
Anticipa¢ni schopnosti a koordinace oko-ruka jako pfedpoklad pro pfesné 15 min 200,-

¢asovani pohybu pomoci pfistroje "Modified Bassin Anticipation Timer"

Testovani reakénich rychlosti na vizualni ¢i zvukovy podnét. Testovat Ize i 15 min 200,-
slozené reakce.

Flexibilitu pomoci ,sit and reach” lavice, méfeni rozsahu pohybu (télesnych 15 min 150,-
Uhld) pomoci goniometr(.

Méfeni silovych schopnosti. Statickou silu hornich koncetin pomoci 15 min 150,-
ruéniho dynamometru nebo celkovou statickou silu trupu pomoci zadového

dynamometru. Vybusnou silu dolnich kon&etin pomoci testu vertikalniho

skoku. Pouziva se kontaktni podloZzka s pfesnym méfenim €asu stravenym

ve vzduchu (systém "Newtest").

Stanoveni télesného typu (resp. somatotypu) pro potieby identifikace 15 min 150,-
talentd ve sportu a pro vyhodnoceni typologickych pfedpokladd pro ur€itou
motorickou ¢innost. Pro tyto Gcely se pouZivaji antropometrické pomdcky.

Antropometrické méreni pro stanoveni procentuainiho podilu tukové, 15min 150,-
kosterni a svalové hmoty v téle, distribuce tuku, predikce télesné vysky,

hodnoceni somatického vyvoje. Porovnani hodnot s normami a stanoveni

somatickych pfedpokladd pro motoriku.

Odborné poradenstvi 60 min 400,-

» Méreni je mozné provadét jednorazové, opakované po zatézi ¢i opakované s ¢asovym odstupem (longitudinalné)
+ Datum méreni:
* po predbézném kontaktu domluvou
* Zpusob uhrady:
» pokladni doklad
* bankovni pfevod
Kontakt:
Laboratof antropomotoriky
Mgr. Martin Musalek, PhD.,
José Martiho 31, 162 52 Praha 6
E-mail: musalek@ftvs.cuni.cz

1 Cas méfFeni jedné osoby je priblizny a zaleZi na dohodnutém rozsahu vysetieni
2 Ceny vysetfeni za jednu osobu jsou zavadéci, v pfipadé méfeni vétSich skupin jsou mozné slevy
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