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KOMPLEXNiIi SPORTOVNiI PROHLIDKY A PECE O SPORTOVCE

Nase Klinika sportovni mediciny a télovychovného Iékafstvi nabizi
komplexni péci pro sportovce vsech vékovych kategorii. Provadime
preventivni a povinné sportovni prohlidky (napt. pro studenty sportovnich
Skol pfi pfijimacim Fizeni a v pribéhu studia), které posoudi jejich zdravotni
zplsobilost ke sportu a pomohou pfedchdzet komplikacim. V pripadé
UrazQ pohybového aparatu zajistime rychlou diagnostiku a Ié¢bu. Nabizime
také odborné poradenstvi v oblasti tréninku, regenerace a spravné vyzivy.
K dispozici jsou zakladni i pokrocCila zatézova vySetfeni a laboratorni testy
pro individudlni pfistup ke kazdému sportovci.

CO SI VZIT S SEBOU A JAK SE PRIPRAVIT?

e Sportovni obuy, trenyrky, zeny podprsenku co nejméné zakryvajici zada
kvUli vySetteni patefe

e Ruc¢nik a lahev s pitim

e | ékarské zpravy (pokud jste méli v minulosti nebo tésné pred vysetirenim
zavaznéjsi zdravotni problém ovliviujici nebo limitujici vasi zplsobilost ke
sportu nebo sportovni vykonnost)

e VySetreni zabere zhruba 45 minut

e K prohlidce se dostavte cca 10 minut pred objednanym ¢asem, lehce najedeni,
nikoliv nalac¢no

JAK SE OBJEDNAT
Rezervujte si

Objednavky prijimame prostrednictvim e-mailu: sv(j termin
prohlidky
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