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Profesni charakteristika

* Narozen 25.3 1944 v Praze, doktor pedagogickych véd, profesor kinantropologie se zaméfenim na psychologii sportu

* Jmenovan a ustanoven docentem 1. 11. 1982, jmenovan a ustanoven profesorem 31. 3. 1994, prodékan fakulty pro
védu 1994 - 2010 , ¢len védeckeé rady University Karlovy v obdobi 1994 - 2003, 2010 - dosud

» Védecko -pedagogicka aktivita realizovana v oblasti psychologie sportu se zaméfenim na mikrosocialni jevy spojené
se sportem a vyustujici do nasledujiciho vyzkumného zaméfeni.

* Narozen 25.3 1944 v Praze, doktor pedagogickych véd, profesor kinantropologie se zaméfenim na psychologii sportu

* Jmenovan a ustanoven docentem 1. 11. 1982, jmenovan a ustanoven profesorem 31. 3. 1994, prodékan fakulty pro
védu 1994 - 2010 , ¢len védeckeé rady University Karlovy v obdobi 1994 - 2003, 2010 - dosud

» Védecko -pedagogicka aktivita realizovana v oblasti psychologie sportu se zaméfenim na mikrosocialni jevy spojené
se sportem a vyustujici do nésledujl'ciho vyzkumného zaméfeni.

Vyzkumne zameéreni

Socialni psychologické aspekty pohybové €innosti.
» Sport a socializace.
» Sport jako prostfedek ovlivnéni negativnich socialnich jev( (agrese, nasili, doping).
» Sportovni divactvi.
» Sport a hodnotova orientace
Kognitivni funkce sportujici a nesportujici populace , moznosti pohybu v regulaci psychické zatéze

Nabldka vyzkumnych témat pro doktorské studium a témat
dlplomovych praci

Sport a socializace, integrace specifickych skupin populace.
* Psychosocialni aspekty sportu.
» Socialné psychologicka determinace sportovniho vykonu.
* Negativni socialni jevy ve sportu a moznosti jejich ovlivnéni.
* Sportovni divactvi

Sport, hodnotova orientace a Zivotni styl

Kredltnl kurzy

Socializace osobnosti v pohybové aktivité (1 kredit)

Clovék a jeho spoledenské prostiedi. Socialni adaptace, socidlni uéeni a jeho zakonitosti, osobnost ve spolegenském
systému. Uloha hry v socializaci. Socialni interakce v pohybové aktivité. Sport jako prostfedek socializace. Percepce
a komunikace ve sportu.

Socialni prostredi a vykon (1 kredit)

Socialni facilitace pohybovych ¢innosti. Konflikt, kooperace, kompetence a vykon. Sportovni druzstvo jako socialni
skupina, skupinova dynamika, socialni vztahy. Socializace lidské motivace. Vliv na vyvoj motivacnich struktur. Utvareni
postojii a hodnot, motivaéni zdroje vykonu.

Negativni socialni jevy ve sportu (1 kredit)

Agresivita, nasili, doping. Agrese ve sportu ze socialné psychologického hlediska. Nasili ve sportu a jeho typologie.
Moznosti redukce projevu nasili a agrese. Hromadné projevy agrese a nasili ve sportu. Socialni a psychologické aspekty
dopingu. Moznosti dopingové prevence. Doping a rekreacni port. Doping a fair play ve sportu.

Vyucovane predmeéty

Psychologie
» Psychologie sportu
* Obecna psychologie
» Socialni psychologie, psychologie sportu
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Reallzovane granty:

Socialni aspekty dopingu.

Poskytovatel: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

Vyuziti vysledkd: Na zakladé vysledkud byl vytvoren systém antidopingové prevence mladeze

Spolupracovnici z pracovisté: Doc.PhDr. Petr Jansa, CSc., MUDr. L. Py$ny, CSc., PhDr. Irena Slepic¢kova, CSc.
Spolupracuijici instituce: Antidopingovy vybor CR, Cesky olympijsky vybor, Severogeska univerzita Usti n/L

Socialni a profesni adaptace vrcholovych sportovcil po skonéeni kariéry.

Poskytovatel: Cesky olympijsky vybor

Vyuziti vysledki: V praci COV pomoc jedinciim pfi feSeni problém(i spojenych s ukongovanim kariéry vrcholového
sportovce.

Spolupracovnici z pracovisté: PhDr. Irena Slepi¢kova, CSc.

Spolupracuijici instituce: INSEP Pafiz, Ecole federale des sports de Macolin, Deutsche Sporthoschule Koln.

Sport a télesna vychova jako prostiredek ovlivnéni zivotniho stylu mladeze.

Poskytovatel: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy.

Spolupracovnici: Prof. ing. V. Bunc, CSc., Doc. MUDr. J. Heller, CSc., doc. PhDr. J. Potmésil, CSc., PhDr. V.Janak,
CSc., PhDr. I. Slepi¢kova, CSc., PaeDr. L. Fialova, PhD., Prof. PhDr. R. Kovaf, DrSc.

Spolupracuijici instituce: vybrané zakladni a stfedni $koly v CR.

Socialni a psychologické determinanty Sifeni nasili a agresivity mezi mladezi a moznosti jeji redukce.
Poskytovatel: GA CR.

Vyuziti vysledki: Vytvoreni pohybovych program( pro redukci agresivity. Grant byl obhajen. Zddraznéna mozZnost
pohybovych aktivit pfi ovliviiovani projevli agrese u mladeze.

Spolupracovnici: PhDr. V. Janak, CSc., PhDr. J. Solcova, CSc., Doc. PhDr. P. Jansa, CSc., PhDr. I. Slepitkova, CSc.
Spolupracujici instituce: AV CR

Odezva &innosti Ceského olympijského vyboru v populaci déti a mladeze
Poskytovatel: COV.. Spolupracovnici: Mgr. P. Kavali¥, Mgr. A. Bila.

Sport v zaélefiovani €R do Evropské Unie (No.IB_JEP 13279-98)

Poskytovatel: Evropska komise (Education, Training and Youth).

Spolupracovnici: Doc.PhDr. J. Karger, PhDr. |. Slepi¢kova, CSc.

Spolupracuijici instituce: University of Vienna, Univeristé de Montpellier, University of Jyvaskyla, De Montfort
University, Deutsche Sporthochschule Koln, Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, Institut pro mistni rozvoj MV

Grantovy program Eurathlon

Poskytovatel: Evropska unie

Vyzkum se zabyval otazkami spojenymi se socialni adaptaci vrcholovych sportovcl po skonéeni jejich kariéry. Prokazala
se souvislost mezi klicovymi obdobimi sportovni kariéry a pfipadnymi psychosocialnimi problémy po ukonceni kariéry.

Spolecenska reflexe sportu

Poskytovatel: MSMT CR

Vyzkum se zabyval otazkami role sportu v Ceské spole€nosti v zavislosti na ekonomicko spoleenskych zménach
posledniho desetileti.

Spolupracovnici: prof. PhDr. A. Rychtecky, DrSc., doc. PhDr. |. Slepi¢kova, CSc., doc. PhDr. P. Jansa, CSc.

Divacka reflexe sportovnich utkani

Poskytovatel: GACR

Vyzkum se zabyva sportovnim divactvim jako spolecenskym jevem , hodnotovou orientaci divakd , srovnanim divaku
v jednotlivych sportovnich odvétvich jejich psychosocialni charakteristikou

Spolupracovnici: doc Phdr. | Slepi¢kova CSc. Phdr. K Kotlik Phd Mgr. P Landa.

Psychosocialni aspekty zivotniho stylu (diléi kol vyzkumného zaméru. Zivotni styl z biosocialniho hlediska)
Poskytovatel: MSMT

Vyzkum se zabyva zejména hodnotovym systém jedincu z rliznych skupin populace ve vazbé na jejich sportovani. ~
Spolupracovnici: Mgr. M. Pékny, Mgr. S Tvaroh
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