Okruhy pro zavéreénou statnici bakalarského studia
Managementu TVS — spolec¢enskovédni

1. Psychologie

Pfedmét psychologie, vybrané psychologické sméry a jejich predstavitelé.

Vyvojova psychologie — ontogeneze, fylogeneze, hl. Cinitelé vyvoje, periodizace vyvoje.
Osobnost — rizné pfistupy ke studiu osobnosti, struktura osobnosti.

Emoce, motivace — specifické znaky emoci, teorie emoci, motivace a aktivace ¢lovéka.
Z&kladni druhy u&eni; motorické uceni a jeho faze.

Pamét - stadia pamétového procesu, druhy paméti, teorie zapominani.

Inteligence — struktura inteligence, inteligenéni kvocient, pasma inteligence.

Pojeti stresu, jeho vztah ke zdravi a techniky jeho zvladani.

Tvofivost — faze kreativnich procesud; homo creator ve sportovni i manazerské praxi.
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2. Filosofie

Vznik filosofie, jeji pfedmét a rozdil oproti mytickému mysleni. U&eni Hérakleita.
Klasické obdobi fecké filosofie (Sékratés, Platon).

Aristotelés. Stoicismus a epikurejstvi.

Pocatky novovéké filosofie (Francis Bacon, René Descartes, John Locke).

Jan Amos Komensky a teologicko-filosoficky zaklad jeho pedagogiky.

Némecka klasickd filosofie (Immanuel Kant, G. W. Friedrich Hegel).

Filosofie vale (Arthur Schopenhauer, Friedrich Nietzsche).

Filosofie existence a dialogu (Jean-Paul Sartre, Albert Camus, Martin Buber).
Fenomenologie (Martin Heidegger, Jan Patocka).
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3. Etika

Etika v rdmci spolecenskych véd; jeji vztah k pravu; zakladni pojmy, zakladni teorie

v etice.

Aretologie: zakladni ,katalogy“ ctnosti v d&jinach; ctnosti a dovednosti v sou¢asném sportu
a managementu.

Aristotelovo pojeti etiky ctnosti, zakladni princip, ,Etika Nikomachova® (eudaimonia,
zpusoby Zivota, zakladni mravni ctnosti).

Deontologie: zakladni pFistupy v déjinach; tzv. ,zlaté pravidlo etiky“; starozakonni
Desatero; struktura etickych kodext soucasnosti.

Kantuv kategoricky imperativ; etické kodexy v oblasti podnikani, managementu a sportu.
Fair play, rizna pojeti fair play, prosazovani fair play na rdznych arovnich sportovnich
organizaci.

Korupce, uplatkarstvi, podplaceni; pfiklady a disledky téchto jednani pro sport.

Vybrané formy neetického chovani (mobbing a harassment, nelegitimni lobbing, insider
delikty aj.).
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4. Sociologie

Sociologie jako véda (pfedmét a metoda sociologie, poCatky sociologie, tradiéni a moderni
spole¢nost).

Nerovnost ve spolecnosti (socialni struktura, status, mobilita, stratifikace, moc).
Socializace a socialni kontrola (socialni role, ritualizace jednani).

Kulturni zpasob feSeni problému spolecnosti (symbolickd komunikace, institucionalizované
a organizované jednani).

Socialni skupiny a utvary (socialni agregat, dav).

Vyznamné sady paradigmat sociologické teorie (teorie konsensu, teorie konfliktu,
interpretativni sociologie).

Sociologie volného ¢asu (definice volného €asu, Zivotni styl, masova kultura).

Vyzkum v sociologii (neuzavieny pfirozeny systém, pfiklady vyzkumnych technik, design
vyzkumu, kvantitativni a kvalitativni pfistupy).
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5. Politologie

PoloZeni zakladl teorie politické moci (Platon, Aristotelés).

Statni formy antiky (pfima demokracie, fimska republika).

Osvicenstvi — spoleCenska smlouva, liberalismus. Ekonomové, filosofové, politici.
Vérozvéstové konservatismu v teorii i v politické praxi od po¢atki moderni spole¢nosti az
po soucasnost.

Teorie a praxe totalitarismu (faSismus, marxismus, socialismus a komunismus).

Vyvoj politického systému v Ceskych zemich od 19. st. do r. 1918.

Politicky systém Ceskoslovenska v letech 1918-1948.

Narodni zajmy, evropska integrace, lidska prava.
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6. Historie

Télesna vychova v fecké antice, starovéké olympijské hry.
Velké evropské télocviéné systémy 19. a 20. stoleti
e Turnerské hnuti.
o Svédska léebna gymnastika.
e Francouzska pfirozena metoda.
Vznik moderniho sportu a novodobych olympijskych her.
Ideje olympismu a obraz novodobych OH v proménach ¢asu.
Sokolstvi - jeden z velkych evropskych télocviénych systéema.
Promény &eskoslovenské télovychovy a sportu v Ceskoslovensku v letech 1945-1989.
Vyvoj télovychovy a sportu v Ceskoslovenské a Ceské republice po zhrouceni komunismu
(1989 — soucCasnost).
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7. Sport

Sportovni trénink jako systém a proces.

Zatizeni a zatézovani, zotavné procesy a regenerace.

Dlouhodoba koncepce sportovniho tréninku, rana specializace a trénink odpovidajici vyvoji
Clovéka.

Vytrvalostni schopnosti — vyznam, koncept, stimulace.

Silové a rychlostni schopnosti — jejich stimulace a vzajemné ovliviiovani.

Technicka pfiprava ve sportu.

Takticka pfiprava ve sportu.



Psychologicka pfiprava ve sportu.

Cykly sportovniho tréninku, ro¢ni tréninkovy cyklus.
SoutéZe a soutézeni, systematika sportovnich soutézi.
Rizeni sportovniho tréninku.

Vybér talentl a zvlastnosti tréninku déti.

Zvlastnosti tréninku zdravotné postizenych.
Sportovni vykony a jejich hodnoceni.

Olympijské a neolympijské sporty.

Sporty v pfirodé.

Vék a vykonnost ve sportu.

Organizace sportu v CR.

Manazerské funkce (€innosti) sportovniho manazera.

Literatura

CECHOVSKA, 1., MILER, T. Plavéani. Praha: Grada, 2008.

NEUMAN, J. Dobrodruzné hry a cviceni v prirodé. 1.vyd. Praha: Portal, 1999. 325 s.
NEUMAN, J. aj. Turistika a sporty v pfirodé: Pfehled zakladnich znalosti a dovednosti pro
vychovu v prirodé. 1. vyd. Praha: Portal, 2000. 197 s.

PERIC, T., DOVALIL, J. Sportovni trénink. Praha: Grada, 2010. 160 s.

TABORSKY, F. a kol. Zaklady teorie sportovnich her. Praha: FTVS UK, 2007. 128 s.
VINDUSKOVA, J. a kol. Zaklady atletiky. Praha: UK FTVS, 2006.



