Doporucena literatura

Prezencni i kombinované studium

« BELKOVA,T. Didaktika plavecké vyuky. 2. vyd. Praha : Univerzita Karlova, 1994. s.105, ISBN 80-7066-837-7. kromé
kap. "Plavani" kojenct, Plavecka vyuka batolat.
« BELKOVA,T. et.al. Plavani. Zdokonalovaci plavecka vyuka. I. vyd. Praha : Svoboda, 1998. 47 s. ISBN 80-205-0550-4.
« BELKOVA, T. Zdravotni a lé¢ebné plavani. Praha : Univerzita Karlova, 1994. 42 s. ISBN 80-7066-990-X.
« BELOHLAVEK, J., HOFER, Z. Odstrafiovani chyb v plavecké technice - prsa. Télesna vychova mladeze, ro€. 51,
€. 5,s.165-174.
« BELOHLAVEK, J., HOFER, Z. Odstrafiovani chyb v plavecké technice - kraul. Télesna vychova mladeze, ro€. 51,
€. 6, s. 212-220.
« BELOHLAVEK, J., HOFER, Z. Odstrariovani chyb v plavecké technice - znak. Télesna vychova mladeze, ro¢. 51,
€. 7,s.247-254.
« BELOHLAVEK, J., HOFER, Z. Odstrafiovani chyb v plavecké technice - starty. Télesna vychova mladeze, ro¢. 51,
€. 8, s.291-298.
« BELOHLAVEK, J., HOFER, Z. Odstrafiovani chyb v plavecké technice - obratky. Télesna vychova mladeze, ro€.
51,¢. 9, s. 325-333.
+ BELOHLAVEK, J., HOFER, Z. Abeceda zachrany ,D“ (plavani). 1. vyd. Praha : VZS CCK, 1992. 108 s. pouze kapitoly
7.az10.
« BELOHLAVEK, J., HOFER, Z. Organizace a rozhodovani plaveckych zavodu. 2. vyd. Praha : Univerzita Karlova,
1997. 72 s. ISBN 80-184-373-3.
« CECHOVSKA, I. Plavani déti s rodidi. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, 2002, 132 s. ISBN 80-247-0211-8.
« CECHOVSKA, I., HOFER, Z. Plavani (Profily sportu). Sport report, ro¢. 3, 1994, €. 7, s. 83-90.
« CECHOVSKA, I, MILER, T. Plavani. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, 2001, 132 s. ISBN 80-247-9049-1.
« CECHOVSKA, I, NOVOTNA, V., MILEROVA, H. Aqua- fitness. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, 2003, 136 s. ISBN
80-247-0462-5.
+ HOFER,Z., aj. Technika plaveckych zplsobu. 3. vyd. Praha: Karolinum, 2012. 100 s. ISBN 978—80-246-1908-8.
+ HOCHOVA, J., CECHOVSKA, I. Plavecka vyuka predskolnich déti. Metodicky dopis CUV CSTV. 1. vyd. Praha :
Sportpropag, 1989. 61 s.
* HOCH, M. et.al. Plavani (Teorie a didaktika). 1.vyd. Praha : SPN, 1983. 171 s.
* HOCH, M. Ucte déti plavat. Praha : Olympia, 1991. 135 s. ISBN 80-7033-055-4.
* MILER, T. et al. Prevence, bezpec¢nost a zachrana u vody: bazény, koupalisté a aquaparky. 1. vyd. Praha : Ondfej
Fales$nik - FALON pro Ceskou skolu zachrany tonoucich s.r.o., 2016 243 s. ISBN 978-80-87432-20-4.
+ Pravidla plavani . Cesky svaz plaveckych sporttl, 2010, jejich aktualni Gpravy z r. 2017
Zde.
+ Pravidla dalkového plavani . Cesky svaz plaveckych sportt, 2017 Zde.
+  Pravidla zimniho plavani . Cesky svaz plaveckych sport(l, 2016 Zde.
» Pravidla synchronizovaného plavani, 2017
Zde.
* Pravidla vodniho pdla. FINA 2005.
Zde.
» Pravidla skokl do vody. Platna od 1.1. 2003. pozn. a jejich aktualni Gpravy.
/Katedry/kps/doc/vyber_pravidel_skoky_do_vody.doc
* Pravidla plavani s ploutvemi.
Zde.
+ DVORAKOVA, Z. Potapéni. Praha : Grada Publishing, 2005. 108 s. ISBN 80-247-1100-1.
« Clanky s problematikou plavani a plaveckych sportil v asopise
TELESNA VYCHOVA A SPORTMLADEZE publikované &leny katedry plaveckych sportd UK FTVS Praha
* Odborné ¢lanky v ¢asopise AQUASPORT & triatlon publikované €leny katedry plaveckych sportd UK FTVS Praha
» Sborniky katedry plaveckych sport(i, ¢lanky publikované ¢leny katedry
Problematika plavani a plaveckych sportt. Ed. Cechovska, I. Praha : Karolinum, 1998.
Problematika plavani a plaveckych sportt Il. Ed. Cechovska, |. Praha : Karolinum, 2001.



http://www.plavani.info/wp-content/files/std/Pravidla_DP_2017.pdf
http://czechswimming.cz/index.php/dokumenty/pravidla
http://jarda-kopenec.webnode.cz/dokumenty/pro-rozhodci/
FTVS-856-version1-vyber_pravidel_skoky_do_vody.doc
http://www.svazpotapecu.cz/soubor-pravidla-pp-062009-84-.pdf

Problematika plavani a plaveckych sportt Ill. Ed. C:Jechovské, I. Praha : Karolinum, 2003.
Problematika plavani a plaveckych sport(i IV. Ed. Cechovska, I. Praha : Karolinum, 2005.

BELKOVA, T. Zdravotni a Iééebné plavani. 1. vyd. Praha : Karolinum, 1994. ISBN 80-7066-990-1. 43 s.pozn.: nékteré
informace nutno korigovat ve shodé s vyukou na FTVS

CECHOVSKA, I., NOVOTNA, V. a MILEROVA, H. Aqua-fitness. Praha: Grada Publishing, a.s., 2003, 136 s. ISBN
80-247-0462-5.

HOFER,Z., aj. Technika plaveckych zpUsobu. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2000. 100 s. ISBN 80-246-0169-9.

MILER, T. Zachranarf — bezpeénost a zachrana u vody. 2. vyd. Praha : VZS CCK, 1999. 63 s. ISBN 80-902805-0-1.
5.,,Zdravotni plavani“ — €lanky z ¢asopisu Télesna vychova a sport mladeze — ro¢nik 68

autofi: BRECKOVA, G., CECHOVSKA, I., NOVOTNA, V.

3/02 — ,Vyuziti plaveckého dychani a splyvavych poloh®

4/02 — ,Vyuziti splyvani a zmény v polohovani*

5/02 — ,Vnimani vodniho prostfedi*

6/02 — ,Vyuziti obmén plaveckého zpusobu prsa“

7/02 - ,Vyuziti obomén plaveckého zplsobu znak*

8/02 - ,Vyuziti obomén plaveckého zplsobu kraul*

Aquatics for special populations. YMCA of the USA, 1987. ISBN 0-873122-579-1. 154 s.

BENESOVA, M. Cvigeni ve vodé&: aquagymnastika, 2. vyd. Praha: Ceska asociace Sport pro véechny, 1997. 69 s.
BLACK,A.The Halliwick Metod. Association of Swimming Therapy. London : 1995.

CECHOVSKA, I., MILER, T. Plavani. Praha : Grada Publishing, 2001, ISBN 80-247-9049-1. 132 s.

CECHOVSKA, I. Plavani déti s rodi¢i. Praha : Grada Publishing, 2003, ISBN 80-247-0211-8. 132 s.

CELKO, J., ZALESAKOVA, J. a GUTH, A. Hydrokinezioterapia. Bratislava : LIECREH GUTH, 1997, ISBN
80-247-0462-5. 159 s.

INNERMOSER, J. Swimmspass fiir Behinderte. Bockenem : Sport Fahnemenn GmbH, 1988.

KOVAR, M. Uzplisobena plavecka metodika jedincti s misni 1ézi. In: Sbornik referattl z narodni védecké konference
Télesna vychova a sport na pfelomu stoleti. Praha : FTVS UK, 1996. p. 308 — 313.

KOURY, J. M. Aquatic therapy programming. Philadelphia : United Graphics, 1996. ISBN 0-87322-971-1. 280 s.
KRASEVEC, J. A., GRIMES, D.C. HydroRobics. USA : Human Kinetics, 1987. ISBN 0880 112 662. 224 s.
LEPORE,M., et al. Adapted Aquatics Programming: A Professional Guide. USA : Human Kinetics, 1998. ISBN
0-880116-951-1. 314 s.

PACIOREK J. M., JONES, A. J. Disability Sport and Recreation Resources. ISBN 1-884125-75-1

SRDECNY, V., GRONSKY, R. Plavani pro t&lesné postizené: metodicky dopis. Praha : Sportpropag, 1981. 47 s.
SARINOVA, M., CECHOVSKA, |. Charakteristika komplexni plavecké dovednosti, navrh a ovéfeni programu
plavecké vyuky pro zrakové postizené déti mladSiho Skolniho véku. Zavérecna interni grantova zprava o vysledcich
feSeni. Praha : UK FTVS, 1999. - na vyzadani ve studovné.

WESSELS,A. Wassergymnastik: Theorie und Praxis der Bewegungstherapie im Wasser. Heidelberg : Hang, 1992.
WINNICK P. J. Adapted Physical Education and Sport. USA : Human Kinetics. ISBN0-87322-579-1.

www.czechswimming.cz
https://www.paralympic.org/swimming
www.kontaktbb.cz



http://www.czechswimming.cz
https://www.paralympic.org/swimming
http://www.kontaktbb.cz/

